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PSICOLOGIA-
PSIQUIATRIA-

Caril Gustav Jung

SINOPSIS

El didlogo de Jung con las tradiciones espirituales de Oriente.Las lecciones impartidas
por C. G. Jung en la Escuela Politécnica Federal de Zurich durante el semestre de
invierno de 1938-1939 y el semestre de verano de 1939 estuvieron dedicadas a la
espiritualidad oriental. Partiendo de la imaginacién activa, Jung busca paralelos en las
practicas meditativas orientales, tal como se ensefan en las diferentes tradiciones del
yoga y en el budismo. Los Yogasdtra de Patafijali son para él el ejemplo primigenio de
meditacion oriental. Estas lecciones muestran la aplicacién por Jung de su método
comparativo, en especial en sus referencias a la alquimia medieval y la filosofia
hermética.«Jung insiste sobre el valor del yoga para la unificacion en una sintesis
perfecta de la totalidad del psiquismo consciente e inconsciente en el proceso de
individuacién, es decir, para la busqueda de la realizacion humanax. (Bernard Auriol,
El yoga y la psicoterapia)...
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