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El poder en manos de una mujer, en el momento decisivo
Doña Berenguela no fue una reina más. Fue la mente que cambió el destino de dos
reinos. En una época dominada por guerras, intrigas y ambición, supo ver más lejos
que nadie y actuar con una inteligencia que redefinió el poder en la Península.
Cuando su hermano, el rey Enrique I de Castilla, murió de forma repentina en un
accidente absurdo, el reino quedó al borde del caos. Berenguela actuó con una
rapidez extraordinaria. Ocultó la noticia, aseguró el control del territorio y envió llamar
a su hijo Fernando. En cuestión de días, había decidido el futuro de Castilla.
Ese fue solo uno de los momentos en los que sostuvo el poder entre sus manos.
Reina de León por matrimonio, heredera de Castilla en el momento más crítico y
madre del futuro Fernando III, Berenguela se movió entre tronos, alianzas y conflictos
con una habilidad excepcional. Supo cuándo reinar, cuándo retirarse y cómo gobernar
incluso desde la sombra.
Su mayor logro fue la unión definitiva de Castilla y León, una operación política de
enorme complejidad que exigía visión, firmeza y autoridad. Nada fue casual. Cada
decisión respondió a una estrategia que transformó el mapa de la Península.
Esta obra reconstruye la vida de una mujer que llevó tres coronas, como soberana,
esposa y madre, y que entendió el poder mejor que muchos de sus contemporáneos.

Una historia de inteligencia, ambición y destino en el corazón de la Edad Media.
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