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Alfredo Canevaro
SINOPSIS

Descubra el valioso diálogo entre dos generaciones de psicoterapeutas:
Alfredo Canevaro, referente internacional en la psicoterapia sistémica, y
Eduardo Torres, psicoterapeuta y profesor universitario en Madrid. Este es un
encuentro que no solo une trayectorias, sino que propone una reflexión
profunda sobre la práctica contemporánea de la psicoterapia y el modelo de
trabajo desarrollado por Canevaro. Durante una intensa semana de
conversaciones en Macerata (Italia), ambos autores comparten vivencias,
cuestionamientos y certezas. Lo hacen a través de tres grandes ejes -Pensar,
Hacer y Sentir en psicoterapia-, que abren la puerta a una forma de trabajo
centrada en la experiencia, el vínculo y la emoción. Este libro es mucho más
que una conversación. Es una transmisión viva del saber terapéutico,
construida desde la honestidad, la escucha y el respeto mutuo. Un testimonio
íntimo y riguroso que reivindica la esencia del encuentro: entre generaciones,
entre disciplinas, entre terapeuta y paciente. Si ejerce la psicoterapia, la
enseña o la siente como una vocación, estas páginas le invitan a detenerse, a
pensar y a reconectar con aquello que da sentido a la práctica: el poder del
encuentro. Alfredo Canevaro es médico psiquiatra y psicoterapeuta, es el
fundador de la primera revista de Terapia Familiar en lengua española. Primer
presidente de la Sociedad Argentina de Terapia Familiar y autor de alguno de
los libros más influyentes en el campo de la psicoterapia, como Terapia
individual sistémica con la participación de los familiares significativos o
Terapia experiencial profunda. Eduardo Torres es psicólogo y psicoterapeuta
Europsy, es director de la Escuela de Psicoterapia Eduardo Torres de Madrid.
Es profesor en la Universidad Alfonso X el Sabio y en la Universitat Oberta de
Catalunya, y uno de los fundadores de la Psicoterapia Emocional Sistémica....
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