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SINOPSIS

Las altas capacidades son un tema rodeado de desconocimiento e ideas erróneas.
Esta lectura ofrece una visión clara y actualizada sobre las altas capacidades,
desmontando estereotipos y proporcionando herramientas prácticas para comprender
y acompañar a niños y niñas con un potencial excepcional. Desde una perspectiva
psicológica y neuropsicológica, el libro explora cómo funciona el cerebro de las
personas con altas capacidades, sus particularidades emocionales y cognitivas, así
como los retos que enfrentan en los entornos escolar, familiar y laboral. A través de
casos reales, la experiencia en consulta y la evidencia científica, esta obra será una
guía útil tanto para madres, padres, educadores como para profesionales en la
identificación y gestión del talento, ya que ofrece estrategias concretas para fomentar
el desarrollo integral de las personas con altas capacidades. · ¿Qué ocurre cuando la
alta capacidad se encuentra con el sistema educativo tradicional? · ¿Cómo afecta la
sobreexcitabilidad a las relaciones interpersonales? · ¿Por qué algunas personas con
talento no destacan académicamente? Belén de Toro Mingo es psicóloga sanitaria
especializada en neurodivergencia. Dirige NeuroCrece e imparte docencia en
universidades y centros privados. Carolina Laguna Diego es neuropsicóloga y
psicóloga educativa, fundadora de Neuroexecutive Pozuelo. Está especializada en alto
rendimiento intelectual y creatividad, y actualmente trabaja en una plataforma dirigida
a niños y niñas con altas capacidades. Pilar Herce Palomares es psicóloga
especializada en altas capacidades y desarrollo del talento, fundadora de Despierta
Talento y profesora asociada en la Universidad de Valencia....
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