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Este libro es una valiosa guia paso a paso sobre todos los aspectos del
cuidado de la bicicleta. Esta nueva edicion se ha revisado completamente y se
ha actualizado para incluir las Gltimas novedades. Con mas de 1000 fotografias
a todo color, este manual es el lider indiscutible del mercado en el
mantenimiento de las bicicletas y una herramienta esencial para los ciclistas.
Con este libro y con un poco de habilidad, los ciclistas pueden sentirse seguros
a la hora de realizar el mantenimiento periédico de su bicicleta, hacer
reparaciones sobre la marcha y hasta llevar a cabo revisiones importantes.
Incluye las bicicletas de montafia, de carretera y de ciudad. Mas de 1000 fotos
a todo color. Un gran nimero de secuencias paso a paso. Clasificacion de
trabajos por su dificultad, por el tiempo empleado y por las herramientas que
necesita. Novedades de la séptima edicion Mayores posibilidades en la
eleccion de la bicicleta que mas le puede convenir, desde las bicicletas de
carretera de resistencia hasta las bicicletas de montafia de descenso e incluso
las bicicletas de triatlén. Orientacion esencial sobre como desmontar y sustituir
los neuméticos sin cdmara de aire. Como reemplazar el popular pedalier PF30.
Bicicletas eléctricas, groupsets electronicos y horquillas de suspension
neumatica. Aseglrese de que su bicicleta funciona de forma O6ptima con
nuestra seccion de comprobaciones mensuales y previas a la conduccion.
Cbémo enrutar los cables internos de freno y de marchas. Un capitulo detallado
sobre la ropa y accesorios para bicicletas que hacen mas satisfactoria la
conduccion. Qué se debe buscar en un portabicicletas de coche.
Especificaciones actualizadas (tamafios de neuméticos, fuerzas de par,
estandares de pedalieres y juegos de direccion). ...
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