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Te cuento un cuento SINOPSIS

La presente obra incluye innumerables ejemplos y vi?etas cljnicas tanto de metaforas
y analogjas verbales como de tareas metaforicas y otros muchos tipos de narraciones
que actian como vja de entrada a nivel cognitivo, emocional e interaccional.A la vez,
estos recursos le proporcionan al profesional fundamentos teéricos sélidos que lo
ayudaran a respaldar epistemolégicamente sus tacticas y técnicas en relacién con el
uso de su lenguaje, y asj agilizar y llegar a buen puerto en el difjcil arte de ayudar a
resolver problemas humanos....

El arte de las metdforas y los cuentos en psicoterapia
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