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La terapia familiar plantea un reto tanto a los miembros de la familia como al
terapeuta. El profesional a menudo se encuentra con situaciones dif¡ciles y muchos
clientes se sienten presionados u obligados a la terapia. Además, la necesidad de
equilibrar deliberadamente las alianzas con múltiples miembros de la familia para
ayudar a alcanzar los objetivos terapéuticos se presenta como un desaf¡o. Cuanto
más compleja, reacia o conflictiva sea una familia, más esencial será crear alianzas
sólidas con cada persona y con la unidad familiar como un todo.Este libro plantea
nuevas y potentes herramientas para profesionales que trabajen con casos dif¡ciles y
que busque conseguir la autonom¡a, individualidad y sentido de seguridad del cliente.
Usando un modelo creado por los propios autores y de gran resonancia cient¡fica en
la actualidad (SOFTA), esta obra ofrece una gu¡a sólida y práctica para mejorar la
eficacia de la terapia familiar a través de la imprescindible alianza con los clientes....

Títulos relacionados
GOBIERNO DE LAS
EMOCIONES, EL 
CAMPS, VICTORIA

PERSONAS DEL
VERBO
(FILOSOFICO), LAS

CRUZ, MANUEL (EDS)

TIEMPO DE LA
IGUALDAD, EL 
RANCIERE, JACQUES

VOCACION Y
RESPONSABILIDAD
DEL FILOSOFO 
VATTIMO, GIANNI

Datos del libro

https://lidiza.es

https://lidiza.es/es/articles/136772
https://lidiza.es/es/articles/136772
https://lidiza.es/es/articles/126483
https://lidiza.es/es/articles/126483
https://lidiza.es/es/articles/126483
https://lidiza.es/es/articles/126498
https://lidiza.es/es/articles/126498
https://lidiza.es/es/articles/126498
https://lidiza.es/es/articles/126498
https://lidiza.es/es/articles/126515
https://lidiza.es/es/articles/126515
https://lidiza.es/es/articles/126515
https://lidiza.es/es/articles/126542
https://lidiza.es/es/articles/126542
https://lidiza.es/es/articles/126542
https://lidiza.es/es/articles/126542

