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MITCHELL, STEPHEN A.
SINOPSIS

Una magn¡fica introducción a la historia de la teor¡a y la cl¡nica psicoanal¡ticas para
las nuevas generaciones de psicólogos y estudiantes de psicolog¡a.Este libro
presenta las ideas centrales de las principales contribuciones al pensamiento
psicoanal¡tico. Su punto de arraque es Freud, no sólo por su significación histórica,
sino también porque es el principal punto de referencia para la generación de
perspectivas nuevas: entender la relación de cada teórico del psicoanálisis en
relación con Freud es crucial para relacionar cada escuela con las demás.Sin
presumir ningún tipo de familiaridad por parte del lector, los autores introducen cada
tradición teórica explicando sus principales aportaciones y algunos de sus conceptos
básicos, cuando es posible, a través de ejemplos cl¡nicos que muestran cómo ciertos
retos y problemas concretos le hicieron avanzar en nuevas direcciones.El libro
comienza con una sencilla y muy acertada descripción de la teor¡a de Freud y
muestra a continuación cómo su hija, Anna Freud, ampl¡a ciertos aspectos en función
de su especialidad como analista de ni?os. Desde Anna Freud se pas...
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