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SINOPSIS

Byung-Chul Han detecta que en las ultimas décadas se ha producido en nuestras
sociedades occidentales avanzadas un cambio de paradigma y que la anterior
sociedad disciplinaria --basada en imperativos y prohibiciones externos-- ha pasado
a ser una sociedad del rendimiento, en la que los individuos se afanan por explotarse
a sj mismos. Si antiguamente el quebrantamiento de la norma acarreaba el castigo,
ahora el incumplimiento del anhelo provoca frustracion.Cifrar la plenitud personal y el
sentido de la vida en la incesante autoexigencia de rendir cada vez méas conlleva
como resultados culturales la nivelacion de todas las diferencias, el infierno de lo
igual y la pura positividad. Como consecuencias psicolégicas acarrea cansancio,
aburrimiento e indiferencia y como secuelas psiquiatricas ocasiona diversos
sindromes: de hiperactividad, impaciencia, desatencién y agotamiento. De este

ﬂ- modo, el precio vital ex.ige la renuncia al énimq festivo, a la pura celebracion de la
. vida. la larga trayectoria del latin en la historia de Europa y sefiala las vjas de

K
"II ” ”l "“ ""I |I I |I II ”l " investigacioén que todavija estan por abrirse sobre su milenaria...
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