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+Sabías que la pornografía afecta al cerebro de un modo similar a otras sustancias?
+Conoces la fórmula para salir de esta adicción? +Qué hago si descubro a mi hijo
viendo este material? +Qué señales ayudan a detectar el problema antes de que
suceda? Si eres adicto al sexo o crees que estás en proceso de serlo, este libro te
ayudará. Si tienes un hijo o una hija, te formará... Si eres de los que quiere saber
cómo nos afecta el consumo de pornografía, te interesará. La pornografía no es lo que
era. El sexo, tampoco. Niños con doce años que acceden a vídeos eróticos, chicos de
veintidós con disfunciones sexuales, mujeres en la treintena con la autoestima
destruida por la adicción de su pareja. +Qué nos está pasando? +Necesitamos
recuperar una visión más enriquecedora y global de la sexualidad? Este libro te dará
las claves para educar sin miedo, sin tabúes, con claridad y respeto. No hay preguntas
difíciles, solo hay respuestas en las que no has pensado. Estas páginas te ayudarán a
descubrirlas. Madres y padres, no descuidéis algo importante: una educación afectiva
y sexual de calidad. Enseñar a vu ...
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