Datos del libro
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SANDRIN, LUCIANO

SINOPSIS

Prolege dr fond Carles Bermgo La envidia es un sentimiento escondido dificil de admitir que nos acompaiia toda la
vida. Llena un vacio interior que genera mucho sufrimiento: afecta a las relaciones,
debilita la convivencia e impide florecer lo mejor de nosotros mismos. En este libro
Luciano Sandrini analiza en profundidad las claves emotivas que explican la envidia
para encontrar en la practica de la espiritualidad sana y llena de vida que propone
Cristo, un camino para aprender a vencer a la tentacion ...
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