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Cada vez en nimero mas creciente, los padres separados mantienen relaciones
conflictivas que terminan en una judicializacién permanente. Las dindmicas
relacionales que se generan en la familia, muchas veces maltratantes o negligentes,
tienen como victimas a los mas vulnerables: los hijos, los cuales se ven expuestos a
un estrés continuo que tiene consecuencias negativas para su neurodesarrollo, su
salud, y su bienestar fisico y psicologico. El mundo adulto a menudo minimiza la
repercusion que la separacion de los padres tiene en los nifios y adolescentes. Se
les exige funcionar y adaptarse rapido a una nueva vida que ellos no han elegido, sin
ser conscientes de que muchas de las manifestaciones valoradas como sintomas de
trastornos son, en realidad, la expresion de un sufrimiento por su situacién personal.
Este libro ofrece una mirada comprensiva al divorcio de los padres. Pone el foco
principal en el analisis de su responsabilidad y competencia parental, pues esta es la
que logra que los nifios y adolescentes vivan el divorcio de sus progenitores
sintiendo que pueden seguir contando con ellos, aunque la parej ...
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