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La Unidad de Diagnéstico y Terapia Familiar (UDITEF) esta formada por un equipo
&‘ r\ de profesionales que atienden a matrimonios y familias que estan atravesando
l:l.lei.til:lnEi 2 dificultades y solicitan ayuda para seguir adelante y superar las crisis que
. presentan. Este libro es una recopilacion de algunos temas publicados en la revista
I‘-M;'Iiilm % Hacer Familia, escritos por algunos miembros UDITEF, del Departamento de
Q Psiquiatria y Psicologia Médica de la Clinica Universidad de Navarra. Los autores

de este libro se encuentran en su trabajo diario con situaciones a las que se
enfrentan dia a dia los matrimonios y las familias, y que son una realidad de

ﬁ i muchos hogares aun sin llegar a una terapia. Como fruto de un interés por llegar a
T e 7z . - Y T .

esos hogares y familias que estan atravesando situaciones dificiles, este libro va

= destinado a padres y madres de familias, matrimonios, y a cualquier profesional

que trabaje en contacto directo con matrimonios y familias (orientadores,
profesores, trabajadores sociales, sacerdotes, psicélogos, terapeutas?). ...
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