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La Eucaristía es un inefable misterio de fe. Un misterio porque la razón humana se
encuentra ante una verdad que no es capaz de conocer sin la ayuda de la
revelación y de la fe. No obstante en este misterio se nos revela el secreto divino
(cfr. Ef 1, 9: 3, 9; 1 Co 2, 7), el designio del Dios vivo, Uno y Trino, de salvar al
hombre en Cristo, y se nos ofrece también la posibilidad de encontrarnos
personalmente con El. En efecto, cada vez que la Iglesia celebra la Eucaristía,
Jesucristo se hace presente en los signos sacramentales del pan y del vino en el
acto de ofrecer su vida al Padre por la redención de la humanidad. En El y con El
se hace presente su obra salvífica, el sacrificio de nuestra redención en la plenitud
del misterio pascual de su pasión, muerte y resurrección gloriosa. No se trata de
una presencia estática, meramente pasiva, porque el Señor se hace presente con
el dinamismo de su amor salvador: en la Eucaristía El nos invita a acoger la
salvación que nos ofrece y a recibir el don de su cuerpo y de su sangre como
alimento de vida eterna, permitiéndonos entrar en comunión con EL (con su
persona y su sacrificio) y en comunión con todos los miembros de su cuerpo
místico que es la Iglesia. La finalidad del presente libro es contribuir a un mayor
conocimiento de este misterio de fe, para acoger con más amor el don de Cristo.
Se esfuerza por conducir el discurso de modo rigurosamente teológico y a la vez
accesible a los cristianos interesados en profundizar su formación doctrinal. ...
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